
साई ंकष्ट निवारण मंत्र  

 

कष्टों की काली छाया दुखदायी है, जीवन में घटर उदासी 

लायी है l 

सोंकट कट तालट साईों दुहाई है, तेरे ससवा न कटई सहाई है l 

मेरे मन तेरी मूरत समाई है, हर पल हर शन मसहमा गायी है l 

घर मेरे कष्टों की आोंधी आई है,आपने कू्ूँ मेरी सुध भुलाई है l 

तुम भटले नाथ हट दया सनधान हट,तुम हनुमान हट तुम बलवान 

हट l 

तुम्ही राम और श्याम हट,सारे जग त में तुम सबसे महान हट l 

तुम्ही महाकाली तुम्ही माूँ शारदे,करता हूँ प्राथथना भव से तार 

दे l 

तुम्ही मटहमद हट गरीब नवाज़ हट,नानक की बानी में ईसा के 

साथ हट l 

तुम्ही सदगम्बर तुम्ही कबीर हट,हट बुध तुम्ही और महावीर हट l 

सारे जगत का तुम्ही आधार हट,सनराकार भी और साकार हट l 



करता हूँ वोंदना पे्रम सवशवास से,सुनट साईों अल्लाह के वासे्त l 

अधरटों पे मेरे नही ों मुस्कान है,घर मेरा बनने लगा शमशान है l 

रहम नज़र करट उज्ढे वीरान पे,सजोंदगी सोंवरेगी एक वरदान 

से l 

पापटों की धुप से तन लगा हारने,आपका यह दास लगा 

पुकारने l 

आपने सदा ही लाज बचाई है,देर न हट जाये मन शोंकाई है l 

धीरे-धीरे धीरज ही खटता है,मन में बसा सवशवास ही रटता है l 

मेरी कल्पना साकार कर दट,सूनी सजोंदगी में रोंग भर दट l 

ढटते-ढटते पापटों का भार सजोंदगी से,मैं गया हार सजोंदगी से l 

नाथ अवगुण अब तट सबसारट,कष्टों की लहर से आके उबारट l 

करता हूँ पाप मैं पापटों की खान हूँ,ज्ञानी तुम ज्ञानेश्वर मैं अज्ञान 

हूँ l 

करता हूँ पग-पग पर पापटों की भूल मैं,तार दट जीवन ये चरणटों 

की धूल से l 



तुमने ऊजरा हुआ घर बसाया,पानी से दीपक भी तुमने 

जलाया l 

तुमने ही सशरडी कट धाम बनाया,छटटे से गाूँव में स्वगथ सजाया 

l 

कष् पाप श्राप उतारट,पे्रम दया दृसष् से सनहारट l 

आपका दास हूँ ऐसे न टासलए,सगरने लगा हूँ साईों सोंभासलये l 

साईजी बालक मैं अनाथ हूँ,तेरे भरटसे रहता सदन रात हूँ l 

जैसा भी हूँ , हूँ तट आपका,कीजे सनवारण मेरे सोंताप का l 

तू है सवेरा और मैं रात हूँ,मेल नही ों कटई सिर भी साथ हूँ l 

साईों मुझसे मुख न मटडट,बीच मझधार अकेला न छटडट l 

आपके चरणटों में बसे प्राण है,तेरे वचन मेरे गुरु समान है l 

आपकी राहटों पे चलता दास है,खुशी नही ों कटई जीवन उदास 

है l 

आोंसू की धारा में डूबता सकनारा,सजोंदगी में ददथ  , नही ों गुज़ारा l 

लगाया चमन तट िूल खखलायट,िूल खखले है तट खुशबू भी 

लायट l 



कर दट इशारा तट बात बन जाये,जट सकस्मत में नही ों वट समल 

जाये l 

बीता ज़माना यह गाके फ़साना,सरहदे सज़न्दगी मौत तराना l 

देर तट हट गयी है अोंधेर ना हट,सफ़क्र समले लसकन िरेब ना हट 

l 

देके टालट या दामन बचा लट,सहलने लगी रहनुमाई सोंभालट l 

तेरे दम पे अल्लाह की शान है,सूिी सोंतट का ये बयान है l 

गरीबटों की झटली में भर दट खजाना,ज़माने के वली करट ना 

बहाना l 

दर के सभखारी है मटहताज है हम,शोंहोंशाये आलम करट कुछ 

करम l 

तेरे खजाने में अल्लाह की रहमत,तुम सदगुरू साईों हट 

समरथ l 

आये हट धरती पे देने सहारा,करने लगे कू्ूँ हमसे सकनारा l 

जब तक ये ब्रह्ाोंड रहेगा,साईों तेरा नाम रहेगा l 

चाूँद ससतारे तुमे्ह पुकारें गे,जन्मटजनम हम रास्ता सनहारें गे l 



आत्मा बदलेगी चटले हज़ार,हम समलते रहेंगे बारम्बार l 

आपके कदमट में बैठे रहेंगे,दुखडे सदल के कहते रहेंगे l 

आपकी मजी है दट या ना दट,हम तट कहेंगे दामन ही भर दट l 

तुम हट दाता हम है सभखारी,सुनते नही ों कू्ूँ अज़थ हमारी l 

अच्छा चलट एक बात बता दट,क्ा नही ों तुम्हारे पास बता दट l 

जट नही ों देना है इनकार कर दट,खतम ये आपस की तकरार 

कर दट l 

लौट के खाली चला जायूूँगा,सिर भी गुण तेरे गायूूँगा l 

जब तक काया है तब तक माया है,इसी में दुखट का मूल 

समाया है l 

सबकुछ जान के अनजान हूँ मैं,अल्लाह की तू शान तेरी शान 

हूँ मैं l 

तेरा करम सदा सब पे रहेगा,ये चक्र युग-युग चलता रहेगा l 

जट प्राणी गायेगा साईों तेरा नाम,उसकट मुखि समले पहुोंचे परम 

धाम l 



ये मोंत्र जट प्राणी सनत सदन गायेंगे,राह , केतु , शसन सनकट ना 

आयेंगे l 

टाल जायेंगे सोंकट सारे,घर में वास करें  सुख सारे l 

जट श्रधा से करेगा पठन,उस पर देव सभी हट प्रस्सन l 

रटग समूल नष् हट जायेंगे,कष् सनवारण मोंत्र जट गायेंगे l 

सचोंता हरेगा सनवारण जाप,पल में दूर हट सब पाप l 

जट ये पुस्तक सनत सदन बाोंचे,श्री लक्ष्मीजी घर उसके सदा 

सवराजे l 

ज्ञान , बुसध प्राणी वट पायेगा,कष् सनवारण मोंत्र जट धयायेगा l 

ये मोंत्र भिटों कमाल करेगा,आई जट अनहटनी तट टाल देगा l 

भूत-पे्रत भी रहेंगे दूर ,इस मोंत्र में साईों शखि भरपूर l 

जपते रहे जट मोंत्र अगर,जादू-टटना भी हट बेअसर l 

इस मोंत्र में सब गुण समाये,ना हट भरटसा तट आजमाए l 

ये मोंत्र साईों वचन ही जानट,सवयों अमल कर सत्य पहचानट l 

सोंशय ना लाना सवशवास जगाना,ये मोंत्र सुखटों का है खज़ाना l 



इस पुस्तक में साईों का वास,जय साईों श्री साईों जय जय साईों l 
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