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नमस्कार मित्रांनो आज आम्ही तुमच्यासाठी घेऊन आलो आहोत The Power Of Your Subconscious Mind Book PDF In Marathi पुस्तक. हे पुस्तक 1963 मध्ये प्रथम प्रकाशित झाले, परंतु आजपर्यंत ते छापून आलेले नाही. चर्चचा प्रचारक म्हणून आयुष्यभराचा अनुभव असलेल्या लेखकाने मन कसे बरे केले जाऊ शकते यावर विस्तृत संशोधन केले होते, जे पहिल्या काही प्रकरणांमध्ये तपशीलवार हाताळले गेले आहे. तंत्र सोपे आहेत आणि परिणाम लवकर येतात. 




तुम्ही तुमचे नाते, तुमची आर्थिक स्थिती, तुमचे शारीरिक स्वास्थ्य सुधारू शकता. वीस अध्यायांमध्ये संरचित, प्रत्येकाने जीवनात समाधानी आणि यशस्वी होण्यासाठी ज्याचे पालन करणे आवश्यक आहे अशा सूचनांचे शब्दलेखन करतात. ज्या लोकांना मानवी मनाच्या मूलभूत गोष्टींबद्दल जाणून घेण्यात रस आहे आणि अवचेतन शोधू इच्छितात, त्यांनी हे पुस्तक वाचलेच पाहिजे. या पुस्तकातील प्रेरणादायी उदाहरणे त्याच्या पद्धतींच्या परिणामकारकतेची साक्ष देतात.
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The Power Of Your Subconscious Mind Book In Marathi या पुस्तकाचे लेखक डॉ. जोसेफ मर्फी यांनी मनोविज्ञान शास्त्रामध्ये p.h.d केल्यानंतर जास्तीत जास्त वेळ आशियायी धर्माचे अध्ययन करण्यात वेधीत केला. या अभ्यासासाठी ते भारतातही येऊन गेले . विश्वातील प्रमुख धर्माच्या अभ्यासानंतर त्यांना अस लक्षात आलं की संपुर्ण विश्वावर एकाच शक्तीच राज्य आहे आणि ती शक्ती सर्वांमध्ये स्थित आहे. हि शक्ती म्हणजे अंतर्मनाची ताकद.




या पुस्तकामध्ये मन म्हणजे काय, अंतर्मन आणि बाह्यमन मधील फरक, नेहमी आनंदी आणि उत्साही कस राहावं , नकारात्मक विचारातून आणि नैराश्यातून मुक्त होण्याचा मार्ग, अर्थी समृद्धीच सूत्र, अपयशाकडून यशाकडे जाण्याचा राजमार्ग, सुखी वैवाहिक जीवनाची गुरुकिल्ली, नोकरी आणि व्यवसायात प्रगती करण्याचे मार्गे इ. यांचे रामबाण उपाय सांगितले आहे.




जीवनातील यशाच्या सत्य कथांनी भरलेले हे पुस्तक तुम्ही निवडलेल्या क्षेत्रात यश मिळवण्याचे रहस्य सांगणारे आहे. तर मित्रांनो जर तुम्हालाही ह्या सगळ्या प्रश्नांची उत्तरे हवी असतील तर तुम्हाला हे पुस्तक एकदा तरी वाचायला हवं.
ह्या पुस्तकाच्या आतापर्यंत लाखो कॉपी विकल्या गेल्या आहेत.
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